
 

Grrrrrroente, Frrrrrrrrruit
Racewagens!
Racewagens van groente en fruit
Wow een eetbare auto! Nog gezond ook! Dus deze wagens zouden prima in het
menu van Max Verstappen passen.

Duur : 30 minuten

Ontwikkelingsgebied : Creatieve ontwikkeling, Motorische
ontwikkeling

Doelgroep : Kleuter (4 tot 6 jaar), 6-8 jaar

Soort activiteit : Eten en drinken

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

Komkommers
Tomaatjes
Snackpaprika
Satéprikkers

Mesje
Snijplank

Wat heb je nodig?
Voor de paprika auto

Hoe maak je de groentevariant?
1. Snijd de komkommertjes in plakjes van ½ centimeter
2. Halveer de tomaatjes
3. Gebruik een snackpaprika als body voor de auto
4. Prik twee satéprikkers door de paprika (als ‘spil’) en prik aan de uiteindes een schijfje komkommer
5. Prik tenslotte een half tomaatje op de snackpaprika als ‘cabine’ en de snackgroenten racer is klaar!

 



 

Appels
Druiven
Mesje
Snijplank

Cocktailprikkers of sateprikkers
De bijlage geprint

Wat heb je nodig?
Voor de appel auto

Hoe maak je de fruitvariant?
1. Was en droog het fruit
2. Snijd de appels in 4 kwarten en verwijder het klokhuis en harde delen
3. Snijd de appel nu in partjes
4. Steek de cocktailprikkers door de appels
5. Rijg de druiven op de prikkers als wielen
6. Knip en plak de vlaggetjes en prik ze in de auto

https://www.ehow.com/how_12340359_make-fruit-race-cars-kids.html
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Video
https://youtu.be/v34HWk_xc-g
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