
 

Kubb!
Gooi met stokken de houten blokken om en leer hoe je een Kubb-spel 
maakt
Pak je werpstokken en gooi de blokken van de tegenpartij om én als het lukt de 
koning! Kubb je mee?

Duratie : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 5 minuten

Ontwikkelingsgebied : Motorische ontwikkeling, Sociaal-emotionele 
ontwikkeling

Doelgroep : Kleuter (4 tot 6 jaar), 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit : Spel

Groepsgrootte : Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 kinderen

Wat gaan we doen?
We spelen het spel Kubb. Kubb betekent houten blok in het Zweeds. Het spel is ondertussen zo populair 
dat er zelfs wereldkampioenschappen Kubb gespeeld worden.
Bij dit spel moet je proberen als eerst alle blokken van de tegenstander om te gooien en vervolgens de 
koning om te gooien. Dit allemaal met houten blokken en stokken.

Wat hebben we nodig?
• Kubb-spel of materialen om een eigen Kubb-spel te maken
• 4 pionnen
• rolmaat of meetlint

Voorbereidingen
Zet het speelveld als volgt uit:

• Vorm een speelveld van 8 bij 5 meter. Zet op de hoekpunten een pion neer.
• Zet op elke korte kant van het speelveld 5 blokken neer. Deze blokken moeten op gelijke afstand van 

elkaar komen te staan.
• Zet in het midden van het speelveld nog een blok neer. Dit blok is de koning.

Speluitleg
• https://www.youtube.com/watch?v=73SnFfw2v9Q&t=53s

 



 

Aan de slag!
• Verdeel de groep in twee teams die het tegen elkaar op gaan nemen. Bepaal samen welk team als 

eerst mag beginnen. Dit kun je op verschillende manieren doen. Laat bijvoorbeeld van elk team 
iemand een werpstok zo dicht mogelijk bij de koning gooien. Het team dat het dichtst bij de koning 
ligt mag beginnen.

• Het team dat begint krijgt alle zes de werpstokken. De spelers gooien één voor één de werpstok, van 
achter hun eigen blokkenrij (basislijn). Ze proberen de blokken van de tegenpartij daarmee om te 
gooien.

• Als alle zes de stokken gegooid zijn mag de andere partij de omgegooide blokken oppakken. Zij 
mogen deze zover mogelijk in het speelveld van de tegenpartij gooien. Het blok moet op dezelfde plek 
rechtop gezet worden. Dit blok vormt nu de nieuwe werplijn. Wordt een blok buiten het speelveld 
gegooid mag hij nog een keer gegooid worden, wordt hij weer buiten het speelveld gegooid mag het 
team dat als eerst geworpen heeft het blok zelf ergens neerzetten. Dit moet wel minimaal 30 
centimeter van de koning vandaan zijn.

• Nu is het andere team aan de beurt om te proberen alle blokken om te gooien. Zij moeten beginnen 
met het blok om te gooien dat nog voor de basislijn staat. Als deze is omgegooid mogen ze de blokken 
op de basislijn omgooien. Gooien ze te vroeg een blok van de basislijn om, mag dit blok weer rechtop 
gezet worden.

• Als het een team gelukt is om alle blokken om te gooien mogen ze proberen de koning om te gooien. 
Lukt dit, dan winnen ze het spel. Wordt de koning omgegooid voordat alle blokken van de tegenpartij 
omgegooid zijn, heeft het andere team gewonnen.

Spelverloop

Start van het spel Omgooien van blokken Blokken terugwerpen

Terug geworpen blokken 
rechtop zetten

Alle blokken omwerpen Koning omwerpen

Bron
• http://www.kubbhw.nl/

 



 

Speeltips
• https://www.youtube.com/watch?v=2ZtWFp74sOU

Makkelijke variatie van het spel
Zijn de reguliere regels nog wat te lastig om mee te spelen, kun je het terugwerpen van de blokken er 
eventueel uit halen. Als een blok is omgegooid wordt dit blok uit het spel gehaald. Je kan ook afspreken dat 
dit blok dan 1 stap voor de eigen basislijn neergezet wordt, op deze manier kunnen ze daarna wel 
makkelijker werpen.

Variatie met papieren Kubbs
Maak alle speelstukken van papier, zoals later in de activiteit is uitgewerkt. Verklein het speelveld naar een 
grote van 2 bij 5 meter. Als een "blok" is omgegooid haal je deze eventueel uit het speelveld. Gaat het 
spelen nu heel goed, kun je normale spelregels gebruiken op dit kleinere veld.

Wat heb je nodig voor het maken van een Kubb-spel?
Houten Kubb-spel

• houten balk van 7 cm x 7 cm (180 cm. lang)
• ronde stok met diameter van 3 tot 5 cm. (180 cm. lang)
• liniaal of meetlint
• potlood
• zaag
• schuurpapier

Papieren Kubb-spel
• 6 vellen stevig (gekleurd) A4-papier
• lijm
• schaar
• keukenrollen of lege (melk)pakken (6 stuks)
• stift of potloden
• optioneel: verf en kwasten

 



 

Kubb-spel van hout maken
De speelblokken en de koning maken:

• Meet de lengte van de blokken uit op de balk door een meetlint of liniaal langs de balk te leggen en 
een streepje te zetten met potlood waar straks gezaagd moet worden. We beginnen met de koning. 
Meet vanaf het begin van de balk 30 centimeter en zet daar nu een streep met potlood.

• Vanaf deze streep meet je nu 15 centimeter, daar zet je weer een streep met potlood. Dit herhaal je 
tot je bij het einde van de balk bent. Je hebt dan als het goed is 10 stukken van 15 centimeter en 1 
stuk van 30 centimeter op de balk getekend.

• Zaag nu samen met een volwassene de balk bij iedere streep door, zodat je losse blokken krijgt.
• Schuur de randjes van de blokjes, zodat er geen splinters meer aan zitten.
• Schilder bij het blok van 30 centimeter de bovenste 5 centimeter in een mooie kleur, zodat dit blok 

goed te herkennen is als de koning.

De werpstokken maken:
• Meet de lengte van de werpstokken uit op de ronde stok. Zet vanaf het begin na 30 centimeter de 

eerste potloodstreep. Meet vanaf die potloodstreep de volgende 30 centimeter. Herhaal dit weer tot 
je aan het eind van de stok bent. Als het goed is heb je nu 6 stukken van 30 centimeter uitgetekend.

• Zaag nu samen met een volwassene de stok bij iedere streep door. Je hebt nu 6 losse werpstokken.
• Schuur de werpstokken goed met schuurpapier, zodat er geen splinters meer aan zitten.

Maak je eigen Kubb-spel
• https://www.youtube.com/watch?v=EdSNTjJh2HM

Kubb-spel van stevig papier maken
De koning maken:

• Pak 1 vel stevig A4 papier. Leg dit met de korte kant naar je toe. Meet nu vanaf de zijkant 5 cm. en zet 
over de lengte van het papier een lijn met potlood. Herhaal dit bij 10, 15 en 20 cm. Teken vanaf deze 
streepjes over de hele lengte van het papier nu strepen.

• Draai nu het papier een kwartslag, zodat de lange zijde voor jou ligt. Meet nu vanaf 1 zijkant 5 cm. 
Trek met potlood een streep over de breedte van het papier. Kleur deze 5 cm. in met stift. Dit wordt 
de kroon van de koning.

• Vouw nu alle strepen die je over de lengte hebt gezet. Je krijgt dan een soort vierkant met een één 
smalle strook die over blijft. Deze smalle strook is de lijmrand.

• Smeer de lijmrand in met lijm en plak deze aan de binnenkant van het andere uiteinde van het A4-
papier. Als de lijm droog is kun je de koning rechtop zetten, deze is nu klaar.

 



 

Teken alle vouwlijnen op het 
papier

Kleur de kroon van de koning Vouw en lijm de koning in 
elkaar

De speelblokken maken
• Pak 5 vellen stevig A4-papier voor het maken van de 10 speelblokken.
• Vouw de vellen allemaal in de breedte dubbel. Vouw het papier weer open en knip het papier over de 

vouwlijn doormidden. Van elke helft maak je een speelblok.
• Zet nu over de lengte van het papier om de 5 cm. een lijn op het papier. Dit worden de vouwlijnen 

voor het speelblok. Als het goed is blijft er weer een strookje van ongeveer 1 cm. over. Dit wordt de 
lijmrand.

• Vouw alle vouwlijnen om. Smeer daarna de lijmrand in met lijm en plak deze aan de binnenkant 
tegen het andere uiteinde van het papier vast. Zet het speelblok rechtop. Dit speelblok is nu klaar.

• Maak op deze manier in totaal 10 speelblokken.

De werpstokken:
• Neem voor de werpstokken 6 lege keukenrollen of (melk)pakken. Deze kunnen eventueel geverfd 

worden.

Knip het papier doormidden Vouw alle vouwlijnen De koning en een speelblok

 


