
 

Maak een muziekstok
Ga op zoek naar een mooie dikke tak en maak hier een muziekstok van
Wist je dat je ook een eigen muziekinstrument kunt maken? Deze keer maken 
we een hele muzikale stok! Hang er van alles aan of plak het vast en maak jouw 
muziekstok!

Duratie : 60 minuten

Voorbereidingstijd : n.v.t

Ontwikkelingsgebied : Creatieve ontwikkeling, Motorische 
ontwikkeling

Doelgroep : 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit : Creatief, Muziek, dans en drama

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

• één tak, in een vorm naar keuze (één geheel, of 
juist een gespleten tak)

• decoratiemateriaal naar keuze: chenilledraad, 
touw, verf, doppen enzovoort

• materiaal om muziek mee te maken, zoals: 
belletjes, knopen, doppen enzovoort

• stevige lijm
• schaar
• optioneel: hamer en spijkers (voor de oudere 

kinderen)

Wat heb je nodig voor het maken van een muziekstok?

Voorbereiding
Samen met de kinderen!

• Praat samen met de kinderen over de materialen die er gebruikt kunnen worden en denk creatief! Je 
zou er bijvoorbeeld ook voor kunnen kiezen om plastic doppen in de tak te timmeren en hier later 
een dunner takje overheen te halen, zodat je een soort raspgeluid maakt. Dan heb je dus 2 takken 
nodig én plastic doppen.

• Ga de natuur in, op zoek naar mooie takken! Ieder kind mag zijn of haar eigen tak zoeken. Welke vorm 
vinden ze mooi? Wat voor muziek zouden zij willen maken? Willen zij belletjes, doppen of juist 
knoopjes gaan gebruiken? Laat hen daarover nadenken, zodat ze een tak uitkiezen die al de juiste 
vorm heeft.
Tip: Je kunt de kinderen van te voren ook vragen of zij thuis naar een tak willen zoeken. Dan kan 
iedereen zijn of haar eigen tak alvast meenemen en hoef je hier geen tijd aan te spenderen.

• Pak samen het materiaal wat er gebruikt gaat worden en leg dit alvast klaar. Zorg ervoor dat de 
kinderen de materialen samen verdelen en dat er geen kinderen zijn die bijna geen materiaal 
hebben. Samen delen!

Optionele tip: Als je gebruik wilt maken van veel kosteloos materiaal is het handig om hier van te voren al 
mee te beginnen. Vraag ouders en kinderen eventueel om mee te sparen.

 



 

Aan de slag! 
Het is tijd om de muziekstokken te gaan maken! De kinderen kunnen hier hun eigen invulling aan geven. Als 
er kinderen zijn die gebruik willen maken van een hamer en spijkers, is het handig als hier begeleiding bij 
geboden wordt. Door bepaalde materialen vast te plakken of om de tak heen te wikkelen wordt een simpele 
houten tak al snel omgetoverd tot een muziekstok! Bekijk de onderstaande afbeeldingen ter inspiratie, of 
laat de kinderen hier zelf over fantaseren. 

Klaar met versieren? Houd samen een concert! Laat iedereen muziekmaken met hun eigen muziekstok. Als 
ouders toestemming geven en dit binnen jullie visie past, zouden jullie dit concert ook kunnen filmen. Op 
die manier kunnen ouders later ook meegenieten. Voor jullie socialmediapagina's is dat natuurlijk ook tof! 
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